
                      看護週間令和５年５月７日(日)～１３日(土)  

 

「看護の日」の由来：近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、５月１２日に制

定されました。1965 年から、国際看護師協会(本部：ジュネーブ)は、この日を「国際看護師の日」に定めま

した。 

長崎県看護協会は、県内７支部において、「看護の心をみんなの心に」を合言葉に「看護の日」記念行事

を開催します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

県南支部 「看護の日」記念行事 

○令和 5 年 5 月 20 日（土）11：00～15：00 

○浜の町ベルナード観光通り(長崎市) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

①看護の日とは何か、看護の仕事内容、ふれあい看

護体験の紹介とアンケート内容等をパネル展示 

②まちの保健室：健康相談・健康チェック：測定実

践とパネル展示（糖尿病、高血圧、動脈硬化、メ

ダボリックシンドローム） 

③就業相談・進路相談：長崎県ナースセンター 

④地域交流推進「元気なうちから手帳」の啓発 

県央支部 「看護の日」記念行事 

○令和 5 年 5 月 13 日(土) 12:00～15:30 

○ながさき看護センター(諫早市) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

①出店・バザー・まちの保健室・こころの喫茶店・メ

ディカルフィットネス e-エクササイズ 

②講演：「訪問看護師の仕事」 

③一日看護体験：県央支部内の高校生(22 校対象に案

内 各２名) 

内容：バイタル測定、BLS、高齢者疑似体験、乳がんセ

ルフチェック、妊婦疑似体験、手洗いチェッカーなど 

県北支部 「看護の日」記念行事 

○令和 5 年 5 月 13 日(土) 13：00～15：00 

○十八親和銀行 入口前広場(四ケ町アーケード内)(佐世保市) 

○参加対象者：一般市民・医療従事者・介護者 ほか  

○参加費：無料 

 ①参加者体験型ブースの設置 

  聴診器体験・正しい手の消毒の仕方・車いす体験 

  血中酸素濃度測定体験・白衣試着体験 

 ②福祉用具展示 

 ③まちの保健室 

下五島支部 「看護の日」記念行事 

○令和 5 年 5 月 13 日（土）10:00～12:00 

○五島シティモール(五島市) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

「看護の日」グッズ、チラシ配布 

まちの保健室 

 

上五島支部 「看護の日」記念行事 

○令和５年５月 7 日（日）10:00～12:00 

○うどんの里 (上五島町) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

血圧測定・体脂肪測定・健康相談等 

看護協会活動内容を行う 

壱岐支部 まちの保健室 

○令和 5 年 5 月 14 日（日）9:00～13:00 

○郷ノ浦光武病院横 駐車場(壱岐市) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

壱岐市最大のイベント春の市において、まちの保健

室を開催  血圧測定、健康相談、グッズ配布 

対馬支部 「看護の日」記念行事 

○令和 5 年 5 月 13 日（土）10:00～12:00 

○ショッピングモール・パル前(対馬市) 

○参加対象者：一般市民  

○参加費：無料 

健康チェック(血圧、血管年齢) 

健康・介護相談 

乳がん自己検診法について(モデルを使って体験) 

栄養士による食事指導・相談 

【問合せ】公益社団法人長崎県看護協会 総務部  

TEL:0957-49-8050  FAX：0957-49-8056  E-mail：soumu@nagasaki-nurse.or.jp 

令和５年度｢看護の日｣記念行事 

tel:0957-49-8050

