
令和3年度　教育研修計画

テーマ:　支え合おう、私たちの看護

テーマ ねらい 日時 定員 講師 会場

心電図
（基礎・実践編）

(基礎編）
・心電図の正常波形を理解する

（応用編）
・心電図の異常波形を理解する

5/22（土）
10：00～16：00

⇩
延期

33名
日本光電工業（株）
フェニックスアカデミー講習担当
リーダー　中山 忠夫　先生
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ストレスケア

（Zoomｵﾝﾗｲﾝ開催
に変更）

・メンタルサポート
・ストレスとの付き合い方
・災害時のメンタルサポート

7/31
14：00～16：00

⇩
9/18（土）

13:00～14：00

30名
佐世保共済病院
公認心理士
冨﨑  朋子 先生

2年目看護職員
研修会

（Zoomｵﾝﾗｲﾝ開催
に変更）

看護師としてのキャリア形成
～自信をもって看護を実践する～

8/28（土）
14：00～16：00

10名
佐世保共済病院
認定看護管理者　看護部次長
森山　栄子　先生

フィジカルアセスメント
（呼吸）

（Zoomｵﾝﾗｲﾝ開催
に変更）

呼吸について理解する
・正常な呼吸とは
・肺副雑音の聴き分け方
・危険な呼吸の判断と対処法
・フィジカルイグザネーション
・体位ドレナージ
・安楽な呼吸援助

9/25（土）
10：00～15：00

20名
佐世保共済病院
集中ケア認定看護師
髙橋　智司　先生

ターミナルケア

（Zoomｵﾝﾗｲﾝ開催
に変更）

ターミナルケア（基礎編）
・ターミナルケアの基礎
・ターミナルケアの実際
・死を直前にしたケアのポイント

11/13（土）
14：00～16：00

30名
佐世保中央病院
緩和ケア認定看護師
桃田　美智　先生

皮膚・排泄支援
・皮膚・排泄ケアの考え方
・排泄ケアの目的

11/27（土）
14：00～16：00

30名
佐世保共済病院
皮膚・排泄ケア特定認定看護師
前田　紹美　先生
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