
令和4年度　教育研修計画

テーマ:　伝えよう、私たちの看護

テーマ ねらい 日時 定員
研修
形態

講師 会場

フィジカルアセスメント
（呼吸）

・正常な呼吸とは
・肺副雑音の聴き分け方
・危険な呼吸の判断と対処法
・フィジカルイグザネーション
・体位ドレナージ
・安楽な呼吸援助

5/21（土）
14：00～16：00 20名

オ
ン
ラ
イ
ン

佐世保共済病院
集中ケア認定看護師
髙橋　智司　先生

県
北
支
部

心電図
（基礎・実践編）

・心臓の働きについて
・心電図の基本について
・不整脈及びその判読方法について

6/11（土）
10：00～15：00 30名

オ
ン
ラ
イ
ン

日本光電工業（株）
フェニックスアカデミー講習担当
リーダー　中山 忠夫　先生

県
北
支
部

ストレスケア
・メンタルサポート
・ストレスとの付き合い方
・災害時のメンタルサポート

7/30（土）
13：00～14：00 30名

オ
ン
ラ
イ
ン

佐世保共済病院
公認心理士
冨﨑 朋子　先生

県
北
支
部

2年目看護職員
研修会

看護師としてのキャリア形成
～自信をもって看護を実践する～

8/20（土）
14：00～16：00

10名 集合
佐世保共済病院
認定看護管理者　看護部次長
森山　栄子　先生

ターミナルケア
（応用編）

・死を直前にしたケアのポイント
9/3（土）

14：00～16：00
20名 集合

佐世保中央病院
緩和ケア認定看護師
桃田　美智　先生

皮膚・排泄支援
・皮膚の構造とその役割について
・高齢者の皮膚の特徴について
・基本的なスキンケアの方法について

10/29（土）
14：00～16：00

30名

オ
ン
ラ
イ
ン

佐世保共済病院
皮膚・排泄ケア特定認定看護師
前田　紹美　先生

県
北
支
部

長
崎
県
看
護
キ
ャ
リ
ア
支
援
セ
ン
タ
ー


