
同 期 に会 えて良 かった！  

自 分 だけではない、  

来 て良 かった！  

令 和 5 年 度  2 年 目 看 護 師 交 流 会  

日   時 ：  令 和 5 年 1 0 月 2 1 日 （ 土 ） 1 3 ： 30～ 1 6 ： 00  

テーマ： 他 施 設 の 2 年 目 看 護 師 と悩 みや課 題 について  

意 見 交 換 ・交 流 を行 う    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 グループで司 会 書 記 発 表 者 を決 め、

テーマ ： 「 2 年 目 看 護 師 の現 状 （ 立 場 ・

役 割 ・悩 み・不 安 など） 」  

 

先 輩 ファシリテーターがつき 。 「 目 指 す

看 護 師 」について解 決 策 を導 き出 す  



アンケート集 計  

令 和 5 年 1 0 月 2 1 日 (土 ）  

Ⅰ  各 内 容 の該 当 するものにチェックして下 さい。  

１ ．  職 種  

保 健 師  0  

助 産 師  2  

看 護 師  3 4  

准 看 護 師  0  

合 計  3 6  

２ ．  年 齢  

2 0 歳 代  3 2  

3 0 歳 代  3  

4 0 歳 以 上  1  

合 計  3 6  

 

Ⅱ本 日 の交 流 会 についてお伺 いします。該 当 する項 目 にチェックして下 さい。  

１ ．  交 流 会 全 体 の満 足 度 について  

満 足  2 6  

やや満 足  1 0  

やや不 満  0  

不 満  0  

合 計  3 6  

２ ． グループワークにおいて、自 分 の意 見 は伝 えられましたか？  

十 分 できた  2 0  

まあまあできた  1 6  

あまりできなかった  0  

全 くできなかった  0  

合 計  3 6  

３ ． 今 後 の課 題 や目 標 について考 えることができましたか？  

考 えることができた  3 6  

考 えることができなかった  0  

合 計  3 6  

その理 由 を教 えて下 さい。（ 複 数 回 答 可 ）  

 １ ） 考 えることができた方  

課 題 が見 つかった  2 7  

やるべきことが解 った  1 0  

自 分 の振 り返 りができた  2 4  

２ ） 考 えることができなかった方  

難 しかった  4  

考 えがまとまらなくなった  4  



やるべきことが解 らない  0  

その他  0  

４ ． 2 年 目 看 護 職 がさらにキャリアアップするための方 法 や要 望 、アイデアを教 えて下 さい。  

・ 研 修 に 参 加 す る ！  

・ 別 の 研 修 に 参 加 す る  

・ オ ン ラ イ ン で の 研 修 や 勉 強 会 が あ れ ば 現 地 に 行 く よ り も ハ ー ド ル が 低 く 参 加 し や

す い と 思 い ま す 。  

・ 自 己 学 習 と 先 輩 に 尋 ね 振 り 返 る  

・ 学 ぶ 姿 勢 を 忘 れ な い  

・ 相 談 し 、 自 己 学 習 追 加 修 正 を す る  

・ 今 後 も 研 修 に 参 加 す る 。  

・ グ ル ー プ ワ ー ク で 他 施 設 の 同 期 と の 交 流  

・ 不 安 な 技 術 を 研 修 を 通 し て 学 べ る よ う に し て い き た い 。  

・ 経 験 を 重 ね る 、 勉 強 す る  

・ 自 己 研 鑽  

・ 分 か ら な い こ と は で き る だ け 早 め に 解 決 す る  

・ 研 修 に 参 加 す る  

・ 知 識 の 向 上 の 為 の 研 修 を 受 け て い き た い  

・ 振 り 返 り の 場 を 持 つ こ と  

・ 悩 み の 共 有 は 上 半 期 で も 出 来 て た ら よ か っ た な 、 と 思 い ま し た 。  

・ 自 分 か ら 積 極 的 に 行 動 し て い く  

・ 病 棟 で の 勉 強 会 を 増 や す  勤 務 扱 い で  

・ 自 己 学 習 の 方 法 や 知 識 の 共 有  

・ 今 回 み た い な 各 病 院 の 教 育 者 も 交 え な が ら 行 う こ と は 、 教 育 者 ・ 新 人 に と っ て も

良 い と 思 っ た 。  

・ 技 術 研 修 が 欲 し い で す 。  

・ 知 識 ・ 技 術 を 身 に つ け る  

・ 研 修 に 参 加 す る  

・ 様 々 な 研 修 へ の 参 加 や 自 己 学 習  

・ で き る だ け 研 修 に 参 加 す る  

・ 研 修 な ど の 勉 強 で き る 場 に ど ん ど ん 参 加 し 、 積 極 的 に 行 動 し て い く 。  

・ 同 期 ど う し で の 研 修 は 同 じ 立 場 で 話 せ て や り や す い  

・ 自 己 学 習 を 継 続 し て い く  

・ 自 分 の 課 題 が 見 つ か っ た の で 学 習 を 頑 張 り た い 。  

・ 活 躍 で き る 看 護 師 に な り た い  

 

 


