
 

 

 

 

 

 

第5回スキルアップ研修会（訪問看護師養成講習会と共同開催） 

自分の人生を生きるためのACP  

～在宅におけるユニバーサルホスピスマインドを学ぼう～ 

長崎県訪問看護サポートセンター研修会（長崎県委託事業） 

講 師  ケアプランセンター はなもも 緩和ケア認定看護師 中村 マサ子 氏 

内 容  ユニバーサルホスピスマインドを学ぼう 

ユニバーサル・ホスピスマインドとは、限られたいのちと関わるホスピスの現場で培われた、 

たとえ死や病気という解決が難しい苦しみを抱えていても、穏やかでいられるこころのあり 

ようや、苦しむ人との関わり方のことです。人生のさまざまな場面でこころ穏やかに過ごせる 

ように、すべての人がウェルビーイングであり続ける実践的な方法として、提供しています。 

対象者  訪問看護師（ラダーⅠ～Ⅳ）、訪問看護に携わる全職種、テーマに興味のある 

看護職・介護職 

場 所  ながさき看護センター ３階研修室Ｂ・ 

来館が難しい場合は Zoomでの参加も可（ハイブリッド開催） 

受講申込み締切：令和 7年 11月 20日（木）迄 

✿お問合せ先✿公益社団法人長崎県看護協会訪問看護サポートセンター 担当：松尾・稲田・藤澤 

TEL：0957-49-8055  FAX：0957-49-8056  E-mail：nurse-net@nagasaki-nurse.or.jp 

利用者は、どのように生きたいのでしょう？ 

どのような医療やケアを受けたいのでしょう？ 

ご家族は、どうしたいのでしょう？ 

訪問看護にどう活かせるか考えてみましょう 

＊受講申込書Ⅰ（ホームページに掲載）に必要事項を記入し、メールに添付の上お申込みください。 

（メールでのお申込みが難しい場合は、FAXにてお申込みください。） 

＊Zoomでのご参加を希望される際は、その旨申込書にご記入ください。 

＊お申し込み後、都合により欠席される場合は、下記お問い合せ先までご連絡をお願いいたします。 

＊受講決定通知書は送付しておりません。定員等の関係で受講不可な場合のみ、ご連絡いたします。 

 

開催日時 ： 令和７年１２月 6日（土）９：３０～１５：００（９:００受付開始） 
 

 


